
Køb tøj, som du kører i bil 

Vi køber meget tøj i Danmark. Faktisk så meget, at vi er det land i Skandinavien, der 

har det højeste tøjforbrug. Hvad mange af os ikke ved er, at det kræver rigtig meget 

energi at producere tøj. Det bruger nogenlunde samme mængde energi at 

producere en T-shirt, som at køre 100 km i en bil. 

Så måske kunne det være en ide, at købe tøj, som vi kører i bil! 

De færreste af os kører 100 km, hvis det ikke er nødvendigt, kun sjældent finder vi 

på at gøre det bare for sjov. De fleste af os kører i en bil af en vis standard, både 

fordi vi gerne vil have god komfort, og fordi vi gerne vil begrænse benzinforbruget. 

Vi kører også gerne flere sammen, hvis det kan lade sig gøre. Hvis man af ikke har en 

bil, kan man fragte sig i bus eller tog, og er man super hardcore kan de 100 km jo 

også klares på cykel!! 

 

 

 

 

Omfortolket til tøj køb, så køb tøj, når du har brug for det, og kun engang imellem for 

sjov. Køb tøj i god kvalitet. Når du bliver træt af dit tøj, så giv det til genbrug, så er der 

flere, der kan få glæde af det.  Vil du mindske miljøpåvirkningen, så køb tøj af 

økologiske materialer, og vil du gøre miljøpåvirkningen nær nul, så køb genbrugstøj  
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